臺中市居家腸病毒防治查檢表
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	項       目
	訪查結果(請勾)
	備註說明

	
	是
	否
	

	1.知道正確洗手步驟。  (濕、搓、沖、捧、擦)
	
	
	

	2.知道正確洗手時機。(吃東西前、擤鼻涕後、上廁所後、和小寶寶玩前、看病前後)
	
	
	

	3.知道「生病不上學」之防疫觀念。
	
	
	

	4.知道漂白水為最簡單有效的消毒方法。
	
	
	

	5.會正確配製500ppm漂白水。
	
	
	

	6.知道腸病毒重症前兆病徵：
「嗜睡、意識不清、活力不佳、手腳無力」
「肌躍型抽搐（無故驚嚇或突然間全身肌肉收縮）」
「持續嘔吐」與「呼吸急促或心跳加快」等。
	
	
	

	7.知道出現重症前兆病徵時，應立即送大醫院，可掌握治療的黃金時間。
	
	
	

	8.知道新生兒腸病毒感染之初期症狀：
「發燒」、「活動力下降」、「喝奶量變少」
「食慾不佳或是躁動不安」
「皮膚出現紅疹」、「腹瀉」、「嘔吐」，須立即就醫。
	
	
	



